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 Saavute�avampi harrastus -suosituksilla edistetään harrastustoiminnan saavute�avuu�a. 
 Saavute�avuuden edistäminen lähtee liikkeelle moninaisuuden ymmärtämisestä ja sen 
 huomioimisesta omassa toiminnassa. Jokaisen harrastuksen järjestäjän tulee tehdä toimenpiteitä 
 saavute�avuuden edistämiseksi, jo�a voidaan päästä koh� yhdenvertaista harrastamista. 

 Suosituksilla pyritään edistämään saavute�avuuden toteutumista mahdollisimman laajas� ja 
 monipuolises�. Saavute�avampi harrastus -suositusten taustalla ovat ihmisoikeussopimukset ja 
 lainsäädäntö sekä monialainen yhteiskehi�äminen ja kokemukset toimivista ratkaisuista. 
 Saavute�avuuteen ja yhdenvertaisuuteen lii�yvään lainsäädäntöön ja sopimuksiin voi tutustua 
 linjausten perässä olevan linkkilistan avulla. 

 Saavute�avampi harrastus -suosituksiin sitoutuneet organisaa�ot voivat hyödyntää toimintansa 
 vies�nnässä myös Saavute�avampi harrastus -asennemerkkiä. Merkki toimii apuna harrastusten 
 järjestäjien, harrastajien ja heidän läheistensä välisessä vies�nnässä. Se voi au�aa löytämään 
 harrastuksen. 

 Saavute�avampi harrastus -suosituksilla ja -merkillä pyritään varmistamaan, e�ä kaikki saavat nau�a 
 harrastamisen iloista ja hyödyistä! 

 Yleiset periaa�eet 

 1.  Edistämme saavute�avuu�a ja estee�ömyy�ä toiminnassamme, jo�a jokaisen oikeus 
 harrastaa toteutuisi. 

 2.  Meille on kunnia-asia palvella kaikkia yhdenvertaises� ja osata huomioida osallistujien 
 saavute�avuustarpeet. 

 3.  Tavoi�eemme on, e�ä jokaisella harrastajalla on mahdollisuus kokea onnistuvansa 
 toiminnassamme turvallises� omana itsenään. 

 4.  Emme hyväksy kiusaamista, syrjintää tai häirintää toiminnassamme. 
 5.  Huomioimme toiminnassamme moninaisuu�a. Kohderyhmillä on mahdollisuus osallistua 

 toimintamme ja sen sisältöjen kehi�ämiseen. 



 Saavute�avuu�a edistävät toimintatavat 

 6.  Meillä on harrastuksen järjestäjänä rii�äväs� �etoa osallistujien saavute�avuustarpeista. 
 7.  Muokkaamme toimintamme pedagogisia ratkaisuja ja oppimistavoi�eita vastaamaan 

 harrastajien erilaisiin tarpeisiin. 
 8.  Järjestämme harrastuksia niin, e�ä niihin voi osallistua myös kehi�yvällä kielitaidolla ja eri 

 kielitaustoilla. 
 9.  Tavoi�elemme moninaisuu�a henkilöstössämme. 
 10.  Toimintaamme voi osallistua myös ilman pääsykokeita tai taitoihin lii�yviä tasovaa�muksia. 
 11.  Pyrimme huomioimaan suunni�elussa harrastukseen kulkemiseen lii�yvät kysymykset. 

 Toimintaympäristön estee�ömyys ja saavute�avuus 

 12.  Toimimme estee�ömissä �loissa. Mikäli �lamme eivät vielä ole estee�ömät, vaikutamme 
 ak�ivises� niiden muokkaamiseen estee�ömiksi. 

 Saavute�ava vies�ntä 

 13.  Vies�mme selkeäs� ja ymmärre�äväs� sekä sanoin e�ä kuvin. 
 14.  Verkkopalvelumme ovat saavute�avia. 
 15.  Kohdennamme vies�ntäämme tavoi�akseemme ryhmiä, jotka ovat alieduste�uina 

 harrastuksessamme. 
 16.  Vies�mme �lojemme ja toimintaympäristömme estee�ömyydestä ja 

 saavute�avuusratkaisuista. 

 Taloudellinen saavute�avuus 

 17.  Tarjoamme kohtuuhintaista toimintaa ja maksu�omia osallistumismahdollisuuksia niille, 
 joiden taloudellinen �lanne on osallistumisen esteenä. 

 18.  Avustajien osallistuminen on aina maksutonta. Myös läheinen voi olla tukena mukana 
 harrastuksessa maksu�a. 

 Saavute�avuuteen ja yhdenvertaisuuteen lii�yvää lainsäädäntöä, sopimuksia ja ohjelmia: 

 Suomen perustuslaki 731/1999, 2 luku Perusoikeudet: 

 6 § Yhdenvertaisuus  , (siirryt Finlexiin) (h�ps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999/19990731#L2P6) 

 16 § Sivistykselliset oikeudet  (siirryt Finlexiin) 
 (h�ps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999/19990731#L2P16) ja 

 17 § Oikeus omaan kieleen ja kul�uuriin  (siirryt  Finlexiin) 
 (h�ps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999/19990731#L2P17) 

https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999/19990731#L2P6
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999/19990731#L2P16


 Yhdenvertaisuuslaki 1325/2014  (siirryt Finlexiin) 
 (h�ps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20141325) 

 Laki naisten ja miesten välisestä tasa-arvosta  609/1986  (siirryt Finlexiin) 
 (h�ps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1986/19860609) 

 Maankäy�ö- ja rakennuslaki  132/1999 (siirryt Finlexiin),  17 luku Rakentamisen yleiset edellytykset: 
 117 e § (h�ps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999/19990132#L17-2P117e) 

 Val�oneuvoston asetus rakennusten estee�ömyydestä  241/2017 (siirryt Finlexiin) 

 Suomen Rakentamismääräyskokoelma  (siirryt ympäristöministeriön  sivustolle): -&gt; Estee�ömyys 
 (h�ps://ym.fi/rakentamismaaraykset) 

 Vammaispalvelulaki  675/2023 (siirryt Finlexiin) 
 (h�ps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1987/19870380) 

 Laki digitaalisten palvelujen tarjoamisesta  306/2019  (siirryt Finlexiin) 
 (h�ps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2019/20190306) 

 Kielilaki  423/2003 (siirryt Finlexiin) (h�ps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2003/20030423) 

 Saamen kielilaki  1086/2003 (siirryt Finlexiin) (h�ps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2003/20031086) 

 Vii�omakielilaki  359/2003 (siirryt Finlexiin) (h�ps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2015/20150359) 

 Laki kun�en kul�uuritoiminnasta  166/2019 (siirryt  Finlexiin) 
 (h�ps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2019/20190166) 

 Liikuntalaki  390/2015 (siirryt Finlexiin) (h�ps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2015/20150390) 

 Nuorisolaki  1285/2016 (siirryt Finlexiin) (h�ps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2016/20161285) 

 YK:n Yleissopimus vammaisten henkilöiden oikeuksista  (siirryt Finlexiin) 
 (h�ps://www.finlex.fi/fi/sopimukset/sopsteks�/2016/20160027/20160027_2) 

 YK:n Lasten oikeuksien sopimus  (siirryt Unicefin sivustolle) 
 (h�ps://www.unicef.fi/tyomme/lapsen-oikeudet/lapsen-oikeuksien-sopimus/lapsen-oikeuksien-sopi 
 muksen-koko-teks�/) 

 YK:n kestävän kehityksen globaali toimintaohjelma  (siirryt sivustolle kestavakehitys.fi) 
 (h�ps://kestavakehitys.fi/agenda-2030) 

 Estee�ömyysdirek�ivi  (siirryt sosiaali- ja terveysministeriön sivustolle) 
 (h�ps://stm.fi/estee�omyysdirek�ivi) 
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